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Nouveautés,

Aécouvertes, petits
et grands plaisivs

5

R Cowcewtvés
- Ae Pvovence

Jusqu’alors destinées aux chefs, ces trois huiles d'olives, grands crus au
savoir-faire provengal ancestral, arrivent dans nos assiettes. Leurs arébmes
complexes et ultra-aromatiques de foin frais, d’artichaut cru ou encore de
feuille de tomate régalent les papilles. En plus, les polyphénols de ces huiles
(vierge extra) participent a notre bien-8tre. Huiles d'olive Du Sud, a partir de 31€

Ce peigne n'a pas
les dents longues:

il est doux comme
un agneau — merci
au jade blanc, la
matiére dans laquelle
il est sculpté a la
main. On l'utilise
comme un oulil de
massage relaxant
pour dénouer les
lensions du crane,
des cervicales et des
trapézes dés que
I'on se sent a cran ou
les traits tirés. Et au
minimum une a deux
fois par semaine
pour favoriser
'oxygénation des
bulbes capillaires

et la bonne santé
des cheveux.

Peigne de massage,
Pure Altitude, 62€.

P.4

Tous droits de reproduction réservés



PAYS :France

PAGE(S) :46;48-50;52
Flow SURFACE :410 %

PERIODICITE :Bimestriel

DIFFUSION :(79520)
JOURNALISTE:SABINELAGU...

» 1 mai 2023 - N°61

LES PUCES DU CANAL

CHASSE
AUX

\ To\b\e enwchomtée TRESORS

Plats, assiettes, mugs...
l Jean-Charles de Castelbajac a
dessiné chaque piéce de cette collection
‘ de vaisselle comme le fragment
d’une mosaique poétique. Magique!
Collection L'Archips! sentimental,
la Falencerie da Gien, & partir de 45€.

Pour flaner, chiner
ou déjeuner entre amis,
les Puces du Canal &
Villeurbanne sont la
destination préférée des

\"
~J

T’AS DE
BIO ONGLES,
TU SAIS

Bonne nouvelle! Mavala
(acronyme de Madeleine Van
Landeghem, la fondatrice de
liconique marque genevoise
fondée en 1959) a développé
une gamme de vernis
biosourcés. Pas de 100 %
naturel, les avancées dans
ce domaine ne le permettent
pas encore, mais 12 teintes
vraiment réussies qui affichent
85 % d'ingrédients d'origine
nalurelle a base de canne
asucre, riz, belterave... et
une tenue rubis sur l'ongle.

Mini Bio Color's, Mavala,
7.50€ le flacan de 5 ml.

Enfer et

7’ -
delectation
Parce que la gourmandise
est un joli péché, la
chocolaterie Chapon a
imaginé une pate a tartiner
chocolatée, veloutée et pleine
de surprises. Composée
de 53% de noisettes du
Piémont et d'un soupgon
d'huile d'olive pour une
saveur légérement poivrés,
elle renferme également
des noisettes entiéres
caramélisées, finalement
pas si cachées puisqu'on
en retrouve une appétissanle
couche posée sur la
créme en ouvrant le pol.

Péte & tartiner Démoniaque,
Chapon, 15€ lo pot de 160 g.

Lyonnais amateurs d'objets
anciens, d'upeyeling, de
mode vintage ou simples
curieux. Traboules, Halle

Louis-la-Brocante,
Containers et Ecole: prés de
200 boutiques occupent les
quatre “villages” du deuxiéme
plus grand marché aux puces
de France. Sans oublier la
marchandise proposée par
plusieurs centaines de
brocanteurs de passage et
les particuliers qui peuvent
proposer leurs objets le
samedi. Il y en a pour tous les
golits et toutss las bourses.
Dépaysant.

Jaudi et samedi de 7h & 13h,
dimanchade 7h & 16h, 5, rue Eugéne-
Pottier, 69100 Villeurbanne.
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DRING,

DRING,
DRING...

simplerisn:

gjouter LA sentimen: ce

Design Belt Sunshine, Liix, 14,90€
(matériel de montage inclus).

1,2,3 RESINE

Oubliés, les bulles et les
mélanges mal dosés qui
refusent de sécher...
Cette résine transparente
et brillante est préte a
'emploi et durcit en une
minute a l'aide d'une
lampe UV-LED spécifique.
Polyvalents, elle s'ulilise
sur tous types de
malériaux (verre, plastique,
métal...) ou dans des
moules en silicone pour
créer des pidces uniques
avec des inclusions de
paillettes, pigments de
couleurs, fleurs séchées,
feuille d’or...
Cléopatre, UV'Glass résine
UV-LED, 15,49¢€ le fiacon
de 25 ¢. UV'Glass lamps
UV-LED 24W, 27,69¢.

Des 1égumes
sublimés

Palate douce et vanille, aubergine el cannelle,
poivron et graines de moutarde, oignon et
curry, fenouil et gingembre... Les confitures
Poline, a base de légumes et d'épices, moins
sucrées que les préparations classiques,
subliment un plat salé, un dessert, ou
accompagnent un fromage. Imaginées par
Marion et Margo, deux jeunes entreprensuses,
ces confitures condiments sont fabriquées a
partir de légumes de saison bio non
compalibles avec les standards de la grande

distribution, dans une conserverie de Lorraine.

Confitures de légumes Paline, 2 partir de 6,50 €.

PoL- se frayer un ¢hamin

m}

PADDLE
DE NUIT

Quand le soleil se couche sur
le Tarn, il est temps de sortir
les rames. Au programme, une
descente de la riviére sur 7 km
en paddle. Au crépuscule, tout
s'apaise. Les derniers rayons
du couchant scintillent sur
P'eau, bientdt remplacés par les
reflets de la lune. Le parcours
se poursuit entre les falaises
de la vallée du Tam émaillées
de petits villages. La nuit est
tombée, c’est I'heure

de la pause, et celle d’ouvrir
I'eeil, avec I'aide de votre
accompagnateur qui vous

fera découvrir les secrets

de la faune aquatique. Ft peut-
étre I'occasion d'observer des
castors... Rendez-vous

& la base de canos de Trébas
(81340), pour cette sortie au
plus prés de la nature.

Excursion sur réservation uniquament,
8 personnes maximum, a partir de

12 ans. 40€/parsonne i3 h env., & partir
de 19h30 en juin-juillet et 19 1 en aolt).
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LA BONNE RECETTE

La spécial l& de la céramisle

LE DIFFUSEUR

CONTEUR Msds KAarhinT Mo Hislk
D’HISTOIRES Maie Martir 7 [Des bols
Envie d’une pause ? Asseyez-vous faisnce blanche tournés & la

confortablement, coupez votre téléphone,
chaisissez I'ambiance olfactive parmi

les six complexes d'huiles essentielles
proposés et I'histoire méditative de

personnalise a la cemerde avec vot

r en “elief gu'elle

30 minutes qui lui est associée. Il ne calligraphie avec patience et dextérite pou-
vous reste plus qu’a vous laisser bercer. ;,_ s by il P oS o — ~ =

Une expérience globale pour partir rendre le ple absclumrert unigue.

trés loin sans bouger d'un centimétre. ATMA Ceramics, & partir de 28€.

Diffussur sonore d'huiles essentielles Escapade,
H 20.5 cm, Nature & Découvertes, 129,85€.

UNE BOUTEILLE

FLAMME

DURABLE POUR LA MER .
Une meche en colon Avec sa silhouette élancée, son habillage E
garantie sans plomb, de la - arty et son bouchon couronne, la bouteille ;
cire végétale a hase. de colza. el isotherme prend de la hauteur et des gﬂ
de coco 100% naturelle, et des couleurs. En Inox double paroi, la gourde N3
parfums délicats... Les bougies Swimi garde les boissons fraiches pendant ;!
Belaia, imaginées par deua: j 24 heures, ou chaudes durant 12 heures. !E
entrepreneuses et fabriquées Et pour faire du zéro déchet un réflexe, sg
en France, jouent la carte de 'éco- la marque propose des infos et des astuces g 3
responsabilité. Leur photophore. sur I'écologie mais aussi sur le bien-étre ul
en verre. recyclable. peul méme. étre. ou I'ant, ainsi qu'un challenge a relever 3o
habille d’un fourreaw. réversible. et, chaque semaine sur ces thémes. Poury §g
surtout, il se recharge. Six parfums accéder, il suffit de scanner le QR Code :E
eleing fourrcawe disponibles. figurant sous la bouteille. Pour toute gourde 55
Bougies Belaiz, petit modéle 39€, recharge 26€ vendus, 1€ est reverss a I'association "g
(180 g, brillage 70 h environ). Grand modéls 59 € Surfride qui veille & la protection des océans. ‘ E”é
recharge 50 € (500 ¢, brilags 200 h snviron). Bouteille Sunset, Swimi, 500 ml, 35 €. g
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Foire du vintage
A VILLEURBANNE

Apres le succes des trois derni¢res
éditions du salon de la friperie et sa
mode vintage. les Puces u Canal
¢largissent leur concept a 'univers
de la décoration et aux objets de
collection. L'occasion pendant deux
jours de découvrir de nouveaux
marchands en extérieur et, sous le
chapiteau d'une surface de 1000 m?,
de parcourir une sélection réalisée
par 30 exposants. Bibelots rares,
beaux jouets. accessoires de luxe

et méme véhicules anciens. les

stands seront 4 la féte au son d'un DJ!

Bon 4 savoir, I'entrée est libre et Le village des containers est l'un des cing quartiers
5 ) historiques consacrés aux objets anciens aux Puces
une nocturne est prevue le samedi du Canal, a Villeurbanne pres de Lyon

jusqua 21 heures.

Le samedi 3 juin, de 14 h & 21 h, le dimanche 4 juin, de 9 h a 16 h, sous le chapiteau
des Puces du Canal, 5, rue Eugéne-Pottier, 69100 Villeurbanne. pucesducanal.com

P.8 Tous droits de reproduction réservés
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L e paradis des chineurs

MANON ROCHE  trop loin. J'ai donc voulu leur
montrer tout ce que I'on pouvait
retrouver 1a-bas. » En 2020, il
décide dimplanter son magasin dans
le quartier ou il vit depuis 17 ans, le
6e.

Sa boutique chaleureuse regorge de
pépites de seconde main ; « On
trouve de tout ici : des commodes a
300 euros, des bibelots en tout
genre, dela vaisselle a partir de
cing euros... » , goute-t-il. C'est
Jean lui-méme qui fait la sélection
des objets qu'il met en vente et pour
cela, il marche au coup de coaur :

« Je prends seulement des objets qui
m'intéressent personnellement, car
guand on n'aime pas nous-mémes un
article, il estimpossible de le
vendre. »

Vintage Store. 23 rue Bugeaud.
Du lundi au samedi de 10h a12h
30etdeldh30a19h. =

ai voulu amener le concept des
Puces du Canal en « J ville »,
explique Jean Philippault ( photo ),
legérant du Vintage Store. Avant
I'ouverture de sa boutique, Jean était
exposant aux Pucesdu Canal a
Villeurbanne : « J'entendais
beaucoup de personnes direqu'elles
n'y étaient jamais allées, car c'était

0-gbUP1Ghb41PA0rI OQK dxX V 78K Ct3mvCzBndp-7ZB6V DnGuhpmVHXGRXBY whJhrMGMx
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Installée aux Puces
du Canal depuis
trois ans, la serial
chineuse Marion
Taton déniche,
restaure et met en
scéne ses trouvailles
pour le plus grand
plaisir des amateurs
d'ambiances
«rustico-bucoliques ».
A découvrir page 48.

Tous droits de reproduction réservés
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VOYAGE
DANS LA
METROPOLE
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Charbonnieres,
mise au vert

La roseraie du parc de Lacrpix-Lava

Promenez-vous

dans les bois

Depuis le parc Paradon, empruntez

le sentier découverte des arbres
remarquables et ornementaux.

Grace aux bornes informatives qui
ponctuent le parcours, apprenez-en
un peu plus sur plusieurs essences tres
particulieres, peu communes dans nos
foréts. Profitez-en pour faire un peu
de sylvothérapie (ou bain de forét) au
contact des séquoias géants, sophoras
du Japon et ginkgos biloba.

ELLE A CONNU LES
GRANDES HEURES
DU THERMALISME
ET LE TRACE DE

LA MYTHIQUE N7.
CHARBONNIERES-
LES-BAINS, ECRIN
DE VERDURE DE
L'OUEST LYONNAIS,
A SU CONSERVER
SON CHARME D’ANTAN.
UNE DESTINATION
PARFAITE POUR LES
PETITES ESCAPADES
DU WEEK-END.

PAR FLORENCE CHAPPUIS

Au lieu-dit « Les Verriéres », une borne
Michelin témoigne toujours du pas-
sage de la celébre route nationale 7
a Charbonnieres-les-Bains, avant-
derniére ville du tracé avant Lyon,
en arrivant du Nord. La cité doit une
partie de son nom aux charbonniers
(fabricants de charbon de bois) qui
exploitaient les nombreuses foréts
alentour. A la fin du X VI siécle, le curé
de lacommune y decouvre une source
bienfaitrice. Trés rapidement, la bour-
gade attire les curistes qui viennent
boire son eau ferrugineuse. En 1845,
deux piscines sont construites pour
accueillir les grands bralés et les
patients atteints de rhumatismes. Ils
viendront sy baigner pour soigner
leurs maux jusqua la fermeture defi-
nitive de la station thermale, en 1992.
Entre-temps, la ville a ajouté «les
Bains » a son patronyme, en 1897, et

soe

Tous droits de reproduction réservés
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© Bonnaud

scellé son destin a celui de la com-
mune voisine: La Tour-de-Salvagny. En
effet, le casino dit de Charbonnieres-
les-Bains, Le Lyon Vert, fut ins-
tallé en 1881 en totale illegalité a
La Tour-de-Salvagny alors que seule la
ville thermale, en raison de son statut,
aurait da béneéficier de la redevance
sur les produits des jeux. S'ensuivra
une longue guerre de clochers et
des tentatives de faire déplacer les
limites communales! Grace au tram-
train (TER ligne 22), inauguré il y a un
peu plus de dix ans, les deux gares de
la commune, Le Méridien et Charbon-
niéres-les-Bains, sont accessibles en
15 minutes a peine depuis les gares
lyonnaises de Gorge-de-Loup et Saint-
Paul. Idéal pour s'échapper rapide-
ment ce printemps, a la decouverte
du Carnaval des Animaux, festival de
sculptures (lions, ours, taureaux, etc.)
disséminées dans divers lieux de la
commune puis mises aux encheres, en
juin, au profit d'une ceuvre caritative.

© Le Pavilon
Ou manger?

Partez donc en pique-nique! Pain,
fromage, charcuterie, fruits et méme
vin, vous trouverez tout le nécessaire
aux Halles de I'Ouest qui rassemblent
huit échoppes gourmandes en un seul
lieu. Ouvertes toute la semaine,
méme le dimanche!

HALLES DE L'OUEST

100 ROUTEDE P,

8

Détente au vert

Hotel 5* niché en pleine nature, Le
Pavillon dispose d'un spa XXL avec
piscine chauffée, jacuzzi, hammam
et sauna. Le tout avec vue sur le parc
arboré. A offrir ou s'offrir: un soin
visage ou corps suivi d'un déjeuner au
restaurant gastronomique (1*) du chef
Jean-Francois Malle.

HOTEL SPA LE PAVILLON

ET RESTAURANT LA ROTONDE

En voiture Simone!

Créeé en 1947, le «Charbo » sillonne
plus de 250 kilometres de routes dans
tout le département. Pour admirer

les modeles vintage de I'épreuve
«\ehicules historiques» ou assister au
podium d'arrivée de la 75° édition,
rendez-vous place Sainte-Luce.

Un air de Regent’s Park
Bien connu des familles, le parc de
Lacroix-Laval compte bois, plaines,
clairieres, jardins a la francaise et a
I'anglaise. Ne manquez pas le potager
conservatoire, ou sont cultivées
d'anciennes variéteés locales, et la
roseraie dont les techniques de

taille sont héritées des jardiniers de
Versailles. A savoir: le parc abrite

17 espéces de chauves-souris et
l'entrée «Chateau-Potager» est
accessible en dix minutes a pied depuis
la gare de Charbonniéres-les-Bains.
Autre point dinterét ? Le restaurant
d'application du chateau, Le Potager,
dédié a la cuisine bistronomique.
Animé par les éléves du CFA de la
gastronomie, il sera bientot complete
d'un deuxiéme établissement, LAvenir,
a vocation gastronomique.

PARC LACROIX-LAVAL,
MARCY-L'ETOILE

rant On.COMm

RESTAURANT LE POTAGER

Cla-gastronomie.com/r

estaurant
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Tous droits de reproduction réservés



PAYS :France

©ala PAGE(S) :48
1yonnaise SURFACE :11 %

JOURNALISTE :Vanina Denizot

PERIODICITE :Trimestriel

» 20 mars 2023 - N°8

bouger

UN JOUR
AVEC

Un jour avece
une brocanteuse

CE STAND

A CEDER AUX PUCES
DU CANAL N’ETAIT
PAS SEULEMENT UN
HASARD HEUREUX.
MARION TATON,
CHINEUSE INVETEREE
A LA TETE DE TRENTE
MAI, EN A FAIT

SON REFUGE, IL Y A
MAINTENANT

TROIS ANS.

PAR VANINA DENIZOT

De sa famille, Marion Taton a hérité le
gout des objets anciens, qui traversent
les époques sans perdre de leur superbe,
Avec les yeux qui pétillent, elle évoque
I'armoire enchéne massif de troismétres
de haut, transmise par ses grands-pa-
rents. Adolescente, elle se réve decora-
trice d'intérieur puis s'oriente vers des
études de commerce, devenant respon-
sable de boutique. Alors que I'envie d'ou-
vrir son propre lieu la titille, elle tombe au
detour d'une publication Instagram sur
un bail a céder aux Puces du Canal. Aprés
six mois d'intenses préparatifs, Marion
s'installe en 2020 dans le stand Naples du
batiment LEcole et yimprégne son style
campagne chic, a travers des meubles et
des objets déco au charme aussi désuet
que poétique. Elle maitrise, en prime,
I'art dudétournement a la perfection et
il nest pas rare que les clients repérent
sa boutique grace al'échelle recouverte
de déco et de vegétaux, suspendue au
plafond. «Ce quiest particulier dans I'uni-
vers de la brocante, c'est que I'on ren-
contredes personnes quiont les mémes
ressentis et les mémes goduts; ily a une

connexion naturelle qui se fait et jai la
chance désormais d'avoir une clientele
d'habitues », relate-t-elle. Meubles de
meétier, comptoirs de magasins, établis...
«Je ne m'ennuie jamais» sourit Marion
qui chine, a bord de son camion, dans
les foires et puces professionnelles mais
aussi directement aux Puces du Canal
ou les marchands viennent aux aurores
proposer aux brocanteurs les résultats
de leurs derniers vide-maisons. «S‘en-
suivent deux a trois heures de chine sur
le terrain, comme on dit.» C'est a celui
qui repérera avant les autres la plus belle
trouvaille dans la pénombre de la fin de
nuit, éclairé a la lampe torche. Marion
s'attelle ensuite a un grand travail de

restauration pour redonner vie a ces
pieces anciennes avant de les présenter
a la boutique. Elle réorganise ainsi l'es-
pace chaque semaine, a la recherche de
I'harmonie parfaite, entre les styles et
les époques. A 13h le jeudi et le samedi,
et a 15h le dimanche, la journée du bro-
canteur se termine! «Souvent autour
d'un verre, et d'une dégustation de
fromages », confie Marion en un rire.

© Susle Waroude
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lisprit vintage,

Meubles de famille, piéces chinées
ou upcyclées, la seconde main fait
aujourd’hui partie intégrante de notre
quotidien. Elle nous permet de concilier
NOS envies de pieces unigues, Nos
contraintes de budget et/ou l'urgence
de changer notre facon de consommer.
Les conseils nos instagrameuses

pour l'adopter en beauté.
PAR CELINE DE ALMEIDA - PHOTOS : DR SAUF MENTION CONTRAIRE

\

© COCOFEATURES X 2
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Une seconde vie

Au fil des années, le mot vintage
est presque devenu un terme
fourre-tout... L'occasion de
recentrer le débat et de faire
N le point sur les différentes facons

T ' de 'adopter!

1. Chiner

C'est l'option la plus évidente et
pourtant, 'offre est si vaste que 'on
pourrait s'y perdre... En effet, & coté des
traditionnels brocantes et vide-greniers,
des sites spécialisés tels que Leboncoin
ou Selency, et méme des comptes
professionnels sur Instagram, sont
apparus. De quoi satisfaire toutes

les envies & tous les prix, et parfois a
simple portée de clic

2. Récupérer et réparer

Meubles abimés, voire casses, finitions
ratées ou coulet des, vintag
n'est malheureuse It pas toujours
synonyme de bon gout...
Heureusement, les grandes surf:
de bricclage regorgent de mgte!
4 |a portée des débutants comme des
briccleurs avertis, pour remettre
meubles et accessoires passés de mode
en bonne forme.

3. Détourner

Des bols empilés pour créer une table
d'appoint, un té'éphone retro
transformé en luminaire ou encore une
échelle utilisée en guise de suspensicn?
Plutot que de jeter leurs objets inutiles
ou usagés, certains préférent

les détour de leur fonction initiale
afin de créer des piéces uniques au fort
potentiel poétique. Seul prerequis: une
imagination a toute épreuve

4. Upcycler
Popularisé par la
hacks » - autr t dit les astuces pour
customiser un meuble lkea -,

upcycling permet de changer de décor
sans changer de meubles! La différence
ec la récup’? Une piéce upcyciée va
re relookée et, si possible, montee en
gamme, Et la bonne nouvelle, c'est
qu'un meuble peut étre upcyclé

c For

plusieurs fois.

> des « lkea

39
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ACCUMULER. Euvres d'art
et miroirs de tous les styles
et de toutes les époques se
mélent ici a merveille.
@clotildevente

- e

> . o s 1 et T R T e e
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émocratisé et adopté par

les amateurs de décoration,

toutes générations
confondues, le vintage flirte avec
le second degré. Mélange des codes
fortement recommandé!

Qubliez le total look fifties, scandinave ou
campagne-chic... Plus qu'un style a
proprement parler, l1a seconde main est
devenu une maniére économique, éthicue

A RETENIR:

8

Faites le tri. eBay
ou Leboncoin pour
les bonnes affaires,

Selency pour
les piéces tendance
et Instagram pour
. dénicher des pépites.

WEB/INSTA/E

et durable de se meubler avec des
pigces de qualité, Ces cernieres
sassocient donc liorement avec
n'importe quel décor, & condition de
respecter une régle fondamentale:
mixer pour dédramatiser. « Sinon, on se
retrouve vite chez mamie, et évidemment
- méme si on aime énormeément mamie -
ce n'est pas forcément l'effet

recherché... », souligne Coline, fondatrice
de la boutique @20.TAGE.

JCANTE

2

Identifiez la perle
rare. N'hésitez pas a
faire le plein d'inspira-
tions sur les reseaux
sociaux pour former
votre ceil aux ten-
dances du moment.

3

Demandez conseil.
En cas de doute ou
d'envie, certains
brocanteurs se pro-
posent de chercher
a votre place la piéce
de vos réves.

TOUT A PORTEE DE (SECONDE) MAIN. Le spécialiste de la brocante propose une
large gamme de produits, du mobilier au linge de maison. Selency

R

/ LES CONSEILS
» DE @clotildevente

» N'hésitez pas a vous rendre sur
de vrais marchés professionnels,
comme les puces de Saint-Ouen,
a Paris, les puces du Canal, a
Lyon, ou a LIsle-sur-la-Sorgue.
La-bas, vous trouverez une large
sélection dans tous les styles.

* N'achetez que vos coups de
coeur et osez chiner des piéeces
différentes et décalées.
Privilégiez le travail et la beaute
de l'objet. Par exemple, jadore
les couronnes de fleurs
mortuaires!

« Chinez des objets de différentes
époques, mélangez les couleurs,
les époques et les matiéres.

Et mixez-les avec des piéces
d'artisanat contemporain, comme
des tapis marocains.

“Pour unc mise en scéne réussie,
mixez |'ancien et le moderne
etintégrez des objets culturels
ou des souvenirs de voyages.”
@20.TAGE
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LES CONSEILS
DE @nestihome

* Investissez dans des outils de
base, comme une ponceuse

a main, un grattoir a peinture et
des pinceaux de qualité. Ils sont
indispensables, peu colteux et
vous feront économiser des
heures de dur labeur.

2. Récupcrer et réparer
(Ca patine sec!

« Utilisez toujours des matériaux
de gualité pour la remise en
beauté de vos meubles et objets
vintage, afin de donner & votre
projet les meilleures chances

de longévité.

* Soyez créatif, expérimentez et
prenez votre temps! En ce qui
me concerne, la préparation et
la conception des projets sont

omment donner le cachet de

I’ancien a sa décoration, sans

donner I'impression que son
intérieur est fait de bric et broc?

Parce que tout meuble vintage n'est pas
forcément prét a passer directement par
la case déco, il est parfois nécessaire de

lui offrir une remise en beauté. Pour ceux
qui n'ont pas la fibre manuelle, certaines
boutiques, a 'instar de LEtabli, de Fanny
Collet, proposent de révéler e potentiel
de vos meubles de famille désuets ou

de vos piéces bien pratiques, mais
quelconques. Décapage, peinture, patine
ou tapisserie, tous les coups sont permis!

———{ LE MATERIEL INDISPENSABLE]

«Agave », peinture
biosourcée, 81 € |e pot
de 2 litres. Camaélle

g

CAMAELLE

par o g e

~. [lolor'Mat n

v

«Boisette», pour créer
Aot des effets bois veing,
17 €. Eleonore Déco

«Esprit Indus», patine

" et protége, 26,90 €

le pot de 750 mi. V33

L T T T T R L LT T L T T Ty

wesrssnseseasanas

souvent les parties les plus
passionnantes.
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“Il faut se faire confiance

et ne pas avoir d’idées
préconcues. Soit je préserve
la patine des meubles telle
quelle, soit je les décape

~ pour les mettre 3 nu.™

@lacapucinebleue
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3. Détourner
Pour une
nouvelle utilite

DO IT YOURSELF. Vincent alias @shakemyblog
partage ses tutoriels déco pour relooker

son intérieur sur son blog et ses réseaux.
Démonstration avec cette table d'appoint
totem, fabriquée a partir de saladiers, d’anneaux
en bois et d'une boule en polystyréne.
myblogdeco.fr et @shakemyblog

) FIAL -
(easasd PREIEEEEAATINA AT B AVASE BARRELRL b A T A S S 1R T R C L SR R A L R R
g 2£3784 e 5% 24 207 3 sh e RN YSS -;‘_-.i'l|'-,‘.-‘ul‘\".“!lh\j,‘s‘t.gk SERARS 4
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condition de faire preuve
d’imagination et de savoir se
servir de ses dix doigts,
des objets a priori inutiles peuvent
se transformer en piéces uniques
et poétiques.

Utopistes, bricoleurs et créatifs, ces
artistes du quaotigdien ne se contentent pas
de rénover des objets: ils les détournent
de leur fonction premiére pour leur offrir
une seconde chance de se rendre utiles!

POUR SE LANCER

ENIR: LES 3 CONSEILS

Une démarche ancrée dans
un souci de respect de
I'environnement, pour non \
seulement donner une deuxiéme

vie 3 des objets voués a

la déchetterie - a I'image des téléphones
vintage détournés en luminaires par
@alfatrucs -, mais également d'éviter
de produire vainement et, pour

les plus bricoleurs, de faire des économies
non négligeables sur leur budget
décoration!

/! LES ASTUCES
: DE @alfatrucs

» Lorsgue vous chinez, choisissez
des objets qui vous touchent:
certains nous évoguent une
émotion, un souvenir, une envie...
Privilégiez ceux qui ont du sens
pour vous, pour une deco qui
vous ressemble!

 Pas besoin de dépenser
des fortunes pour avoir une

3

@

Les fonds de tiroir.
Triez de fond en
comble votre maison
et mettez de coteé
les objets dont vous
n'avez plus l'utilité
pour votre projet.

2

Le plein d’inspiration.
Fouinez sur les blogs,
Pinterest et Instagram
avec les hashtags
#upcyclingfurniture
#diy ou encore
#lkeahack,

Pas de pression.
Débutez par un projet
accessible, et n'hési-
tez pas a faire appel a
une des nombreuses
communautés de bri-
coleurs sur le Net!

e

décoration originale. Vide-
greniers, recycleries, applications
de seconde main... Méme les tout
petits budgets peuvent se faire
plaisir!

« Libérez votre imagination et ne ]
vous imposez aucune limite:
n'importe quel objet peut étreun |
tremplin créatif. Avant tout, i
amusez-vous et osez tester des |
choses! {

SRR IR AT S TR S SRR ST

LUMINAIRES CREATIFS ET ECOCONGUS. Fabriqués a partir de divers objets vintage,
les luminaires d’Anne-Lise sont irrésistiblement poétiques. @alfatrucs

@brindilles_et_nid_douillet
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4. Upcycler
Relooking petit prix

kea hack ou détournements
d’objets, pourquoi acheter de
nouveaux meubles quand on a
déja - presque - tout sous la main?

Incontournable depuis plusieurs annéges,
la customisation de meubles de seconde
main fait désormais des émules jusque

dans la jeune génération. Emblématique
de ce mouvement, Alicia alias @alichuree
partage ses créations avec sa communauté
de plus de 290K réunis sur Instagram et
TikTok. Les clés de son succes? La jeune
femme reproduit des meubles et des
accessolres tendance a partir de pieces
chinées, a un prix plus gu'abordable!

‘ LIFTING DECO.
Apres avoir retiré
les pieds de son
meuble Art déco,
Stéphanie I'a
habillé de
baguettes en
sapin, remplacé
ses poignées par
des tasseaux,
puis repeint
le tout en blanc.
@espritdefannie

LES CONSEILS
DE @alichuree

* Commencez par de petits
objets: lampes, vases, miroirs...
lls demandent moins de temps,
moins d'outils, et cela permet
surtout de ne pas se décourager
trop vite, pour aller ensuite vers
des pieces plus imposantes.

* Cultivez votre esprit créatif en
vous inspirant de tout: magasins
de déco, hétels, magazines... Et
prenez des photos: couleurs,
formes et matiéres!

* Investissez dans du bon
matériel. Cela se voit vite quand
ce n'est pas de bonne qualité.
Les pinceaux, par exemple,
laissent beaucoup de traces et
la peinture ne tient pas bien!

TENDANCE.
Un budget de
seulement 50 €
pour cet
upcycling
réalisé a partir
d’une
bibliotheque
Ikea.

== Smte—y
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“J’aime dénicher des
meubles et objets
du passé pour leur
offrir une seconde
vie, un brin décalée,

al’image de ces

assicttes dépareillées
que jai chinées puis

détournées en miroir |
@labucheronne

entalonshauts
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Lyon 6e. La rue Bugeaud a la
loupe

Des trottinettes aux sourcils en passant par les meubles anciens, larue Bugeaud esta parta
Lyon.

C'est tout récent : Vintage Store, le paradis des chineurs

Jean Philippault a créé Vintage Store. © Manon Roche

« J'ai voulu amener le concept des Puces du Canal en ville », explique Jean Philippault ( photo ), le
gérant du Vintage Store. Avant I'ouverture de sa boutique, Jean Philippault était exposant aux Puces du
Canal a Villeurbanne : « J'entendais beaucoup de personnes dire qu'elles n'y étaient jamais allées, car
c'était trop loin. J'ai donc voulu leur montrer tout ce que I'on pouvait retrouver la-bas. » En 2020, il décide
d'implanter son magasin dans le quartier ou il vit depuis 17 ans, le 6 e

Lire aussi sur Tribune de Lyon : Brocantes, puces, vide-greniers... Nos bons plans pour chiner a Lyon
Sa boutique chaleureuse regorge de pépites de seconde main : « On trouve de tout ici : des commodes
a 300 euros, des bibelots en tout genre, de la vaisselle & partir de cing euros... », ajoute-t-il. C'est Jean
Philippault lui-méme qui fait la sélection des objets qu'il met en vente et pour cela, il marche au coup de
ceeur : « Je prends seulement des objets qui m'intéressent personnellement, car quand on n'aime pas
nous-mémes un article, il est impossible de le vendre. »

Vintage Store. 23 rue Bugeaud.

Du lundi au samedide 10ha 12 h30etde 14h30a 19 h.

L'Atelier du Sourcil, beauté du regard

Myriam Bensaad est responsable des salariés de I'Atelier du Sourcil. © Manon Roche

Ouvert depuis octobre 2010, L'Atelier du Sourcil, avec sa décoration chic et épurée, propose des
prestations pour embellir le visage. Spécialiste du regard, l'institut s'occupe majoritairement des sourcils,
mais aussi des yeux et des lévres pour tous les budgets : 15 euros une teinture, 32 euros pour une
restructuration de sourcils...

« Ce qui me fait lever de mon lit le matin, c'est de voir le bonheur que I'on apporte a nos clients a la fin
de chaque prestation. On leur donne de nouveau confiance en eux et c'est le plus important », explique
Myriam Bensaad (photo), responsable des salariés de I'atelier.

L'Atelier du Sourcil. 18 rue Bugeaud.

Du lundi au vendredi de 10 h & 18 h 30 et samedi de 10 h a 17 h 30.

Sur rendez-vous : 04 78 52 04 83 ou sur atelierdusourcil. com

Avec Louis Vaganay, les meubles anciens ont une seconde vie

Louis Vaganay. © Manon Roche

Passionné par son métier de tapissier, Louis Vaganay restaure des meubles anciens depuis plus de 35
ans. D'abord situé aux Brotteaux, il a déménagé son atelier en 2016 quelgues centaines de métres plus
loin, vers la place Edgar-Quinet.

Lorsque Louis Vaganay fait ses restaurations, il utilise les techniques ancestrales : « Je travaille comme
on le faisait au XVIII e siécle, avec des produits naturels comme du crin végétal ou d'animaux que je
pique a la main », explique celui quivient chercher les meubles au domicile de ses clients, puis les
rapporte une fois le travail terminé. Fait notable dans sa carriere : l'artisan a restauré 300 chaises du

0Q00_ukjM pclwQext9zpRFrtTN3Y TpQcw6i8uztnGz5dvZg07PcV gd7SwBzGpRnL GtvgM ZX PSPGOrZV URK 16aGwODY w
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palais de justice et il s'occupe régulierement du mobilier de l'institution.

Louis Vaganay. 28 rue Bugeaud. Pas d'horaires fixes.

Rendez-vous et devis : 04 78 24 57 17.

Trouver une trottinette ou des gyroroues chez Mobilityurban

Mobilityurban. © Manon Roche

C'est grace au développement des trottinettes électriques que le magasin Mobilityurban a ouvert ses
portes, il y a six ans. « Ici, on vient pour un service que l'on ne trouve pas ailleurs : on peut acheter un
engin et le faire réparer sur place dans la journée », explique le gérant Tony Aulas.

Lire aussi sur Tribune de Lyon : Les chiffres impressionnants des trottinettes électriques a Lyon

Dans la boutique, on retrouve des trottinettes allant de 475 euros jusqu'a 3 600 euros, des équipements
de sécurité (casques, gants...) et aussi des gyroroues, « des engins électriques assez difficiles a
maitriser, car il faut faire preuve d'équilibre ». Alors, avant de sauter le pas, Mobilityurban propose d'en
louer une a 150 euros la semaine pour la tester avant un potentiel achat.

Mobilityurban. 5 rue Bugeaud.

Du mardi au vendredi de 10 h 30 a 19 h et samedide 10 h a 18 h 30.

Manon Roche

Découvrez toutes nos rues a la loupe de Lyon.

Vous avez apprécié cet article[1Poursuivez votre lecture et bénéficiez de I'ensemble de nos articles en
vous abonnant a Tribune de Lyon pour 4, 90 euros par mois. Pour mieux nous connaitre, vous pouvez
également vous inscrire gratuitement a notre newsletter hebdomadaire

A lire également dans cette rubrique

Lyon 7e. L'atelier de teinture naturelle de Justine Gintz

Faire du billard, en louer ou en acheter a Lyon
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https : //tribunedelyon. fr/iwp-content/uploads/sites/5/2023/05/rue-bugeaud. jpeg

Des trottinettes aux sourcils en passant par les meubles anciens, la rue Bugeaud est a part a Lyon. ©
Manon Roche / Montage Tribune de Lyon

https : //tribunedelyon. fr/wp-content/uploads/sites/5/2023/05/vintage-store-cmanon-roche-1024x683. jpg
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5 idées a piquer a cette terrasse
meridionale

Accueil / Jardin, Terrasse / Jardin /

Par Camille Voituriez, publié le 30/04/2023 & 07:00 , mis a jour & 09:08

Parmi la collection de maisons de vacances Enamoura, Magali Avignon a fait de celle-ci
en plein coeur de Marseille, l'incarnation d'un art de vivre a la provencale. Puisant dans
ses racines méditerranéennes, la propriétaire retranscrit avec authenticité les valeurs du
Sud. Si l'intérieur reste a découvrir dans les pages du magazine C6té Sud n°197, la
rédaction vous propose d'explorer I'extérieur de la demeure et sa terrasse méridionale
en 5 idées a piquer.

Sous la treille qui offre son lot d'ombre et de fraicheur bienvenues au plus fort de I'été, le
décor de la terrasse plonge dans les souvenirs d'enfance : des images marquées par la
douceur de vivre du Sud, sa lumiére, ses parfums, ses couleurs. C'est cette authenticité,
cette ame provencale que Magali Avignon retranscrit a merveille dans le jardin de la
maison de ville, et autour de cette terrasse en porte-a-faux de la fagcade traditionnelle.
Elle est le théatre de moments de convivialité partagée, placée sous le signe de la
simplicité. Des meubles de jardin chinés, des coloris solaires et une végétation
luxuriante garants d'un style tout méditerranéen.

>> A voir aussi >> Une déco ensoleillée a I'esprit Riviera
Idée n°1 : opter pour du mobilier de jardin chiné

Les table et chaises de jardin chinées dans les brocantes de la région ajoutent au
charme de la terrasse qui semble ne pas souffrir les affres des années mais, au
contraire, témoigner d'une belle authenticité. Ainsi le métal piqué, la peinture écaillée
attestent-ils du temps passé. Il est frappant de voir a quel point la simplicité fait merveille
: le mobilier dépareillé égréne les souvenirs des terres agricoles, leurs mas provengaux
typiques, la beauté brute de l'artisanat local.

>> A découvrir >> Maison provencale : 9 mas, bastides et maisons de village aux
accents du Sud

Sous la treille de la terrasse, table et chaises, chinées, suspension
"Yvonne", Enamoura, vaisselle marocaine, Jiji La Palme d'or, &
Marseille, panier du marché aux puces des Arnavaux.

Pierrick Verny
Idée n°2 : décorer la terrasse comme l'intérieur

Si le jardin est aujourd'hui percu comme la 5e piéce de la maison,
il est normal d'en considérer la décoration a la hauteur de ce
nouveau rang. La terrasse de cette batisse issue de la collection
Enamoura ne déroge pas a la regle. Magali Avignon n'a pas qu'un
go0t pour faire de beaux intérieurs, elle a aussi la fibre créative.
Une vision méditerranéenne du beau qu'elle transmet a travers
ses suspensions en terre cuite, terre mélée mais aussi en fibres tressées qu'elle
fabrique. Des créations qui trouvent leur sens sous la canopée de la terrasse et mettent
en lumiére la vie a l'extérieur. La couleur compose ensuite dans une partition
chaleureuse, balayant la vaisselle marocaine d'un trait green et la nappe en lin
surpiquée d'une teinte framboise écrasée.

>> A découvrir >> Une terrasse aux couleurs du Sud : 10 extérieurs qui nous
inspirent !
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Idée n°3 : miser sur une végétation foisonnante

Tel un poumon de verdure en coeur de ville, le jardin et la terrasse croulent sous les
végétaux. Un choix qui tient de I'esthétique, du plaisir d'étre entouré de nature mais pas
gue. La végétation est salvatrice lorsque frappent les fortes chaleurs que I'on connait
désormais bien dans le Sud et ailleurs. Pour protéger les espaces les plus exposés, la
treille en métal permet a la vigne de s'y accrocher, et a son feuillage d'éclore. Au bord du
bassin créé en contrebas de la maison, c'est une toute autre proposition qui est a retenir.
Celle des variétés méditerranéennes de plantes grasses et succulentes, de cactus et
cactées qui s'épanouissent sous ce climat méridional. Le dépaysement est total.

>> A voir aussi >> Le Sud mis a l'honneur par la végétation

i e A!‘"
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A Marseille, maison de ville traditionnelle Enamoura, a louer pour les vacances.

Pierrick Verny
Idée n°4 : au bord de la piscine, aménager I'espace autour de fauteuils en rotin
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L'aménagement autour de la piscine incarne la douceur de vivre du Sud - en témoigne le
style des assises retenues pour paresser au soleil. Fauteuils et banquette en rotin
vintage insufflent un esprit bohéme en contraste avec une piscine contemporaine.
Autant dire un mélange des genres réussi qui pousse plus loin encore I'écriture
méditerranéenne.

>> A voir aussi >> Un jardin avec petite piscine comme une parenthése douceur

22 2

-

En contrebas de la maison, réalisation d'un bassin et réhabilitation d'un cabanon.
Fauteuils en rotin, chinés, Igor et Abi aux puces de Fifi, a Marseille.

Pierrick Verny
Idée n°5 : abolir les frontiéres entre l'intérieur et I'extérieur

Entre l'intérieur et I'extérieur, il n'y a qu'un pas a franchir. La transition de l'un a l'autre
est d'autant plus fluide qu'elle ne souffre d'aucune barriére. La porte vitrée coulisse,
disparaissant intégralement pour mieux faire entrer la nature a l'intérieur. Tel un tableau
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-invitent-a-l-interieur_35599.html" target="_blank">I'extérieur, il n'y a qu'un pas a
franchir. La transition de I'un & l'autre est d'autant plus fluide qu'elle ne souffre d'aucune
barriere. La porte vitrée coulisse, disparaissant intégralement pour mieux faire entrer la
nature a l'intérieur. Tel un tableau vivant que I'on prend plaisir a redécouvrir chaque jour,
le traitement architectural des ouvertures est a ainsi étudier avec soin.

>> A découvrir >> Réussir son aménagement extérieur : 15 pistes a suivre
puces du Canal, a Lyon, appliques " mouille"="" en="" métal,="" suspensions=
"yvonne"="" en="" osier="" tressé,="" enamoura.="" au="" sol,="" béton="" ciré,=
coloris="" karonga,="" marius="" aurenti."=""

src="https://static.cotemaison.fr/medias_12004/w_1000,c_fill,g_north/vue-sur-la-terrasse

-depuis-linterieur-de-la-maison-enamoura_6146079.jpg" id="3044d54a">

A I'étage, au salon, banquettes de famille, 1950, fauteuils en rotin, chinés aux puces du
Canal, a Lyon, appliques "Mouille" en métal, suspensions "Yvonne" en osier tressé,
Enamoura. Au sol, béton ciré, coloris Karonga, Marius Aurenti.

Pierrick Verny

Poursuivez l'inspiration et retrouvez Enamoura au salon Vivre C6té Sud a
Aix-en-Provence, le rendez-vous art de vivre dans le Sud qui se tient du 2 au 5 juin
2023. Immersion et rencontre avec les acteurs de la création coté Sud, entre
décorations, saveurs et jardins. Plus d'informations sur le site Vivre Cété Sud, et sur la
billetterie du salon.

>> A lire aussi >> Salon Vivre C6té Sud 2023 met la "Méditerranée !" a I'honneur
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Plongez dans I'atmosphere rétro de la
Foire du Vintage aux Puces du Canal de
Villeurbanne !

16 avril 202313 avril 2023

Puces du Canal de Villeurbanne !" decoding="async" data-attachment-id="50462"
data-permalink="http://www.vintageroadtripphotographie.fr/plongez-dans-latmosphere-re
tro-de-la-foire-du-vintage-aux-puces-du-canal-de-villeurbanne/foirevintagepucesducanal
2023/
data-orig-file="https://i0.wp.com/www.vintageroadtripphotographie.fr/wp-content/uploads/
2023/04/foirevintagepucesducanal2023.jpg?fit=1920%2C1080"
data-orig-size="1920,1080" data-comments-opened="0" data-image-meta="{"
aperture™:"0","credit":"","camera":"","caption":"","created_timestamp":"0","copyright":"","fo
cal_length":"0","is0":"0","shutter_speed":"0","title":"","orientation™:"1"}"=""
data-image-title="foirevintagepucesducanal2023" data-image-description=
data-image-caption=""
data-medium-file="https://i0.wp.com/www.vintageroadtripphotographie.fr/wp-content/uplo
ads/2023/04/foirevintagepucesducanal2023.jpg?fit=450%2C253"
data-large-file="https://i0.wp.com/www.vintageroadtripphotographie.fr/wp-content/upload
s/2023/04/foirevintagepucesducanal2023.jpg?fit=810%2C456" id="3ed111b8"> Les
amateurs de vintage et de trésors cachés ont rendez-vous les 3 et 4 juin prochains
aux Puces du Canal de Villeurbanne, aux portes de Lyon, pour la premiére
édition de la Foire du Vintage. Cet événement unique promet une expérience
inoubliable dans LE lieu vintage de la métropole lyonnaise.

Au programme, un week-end riche en découvertes avec une foire outdoor, une friperie
sous chapiteau, des DJ Sets, des véhicules anciens, de I'upcycling, de la seconde
main, de la mode, du luxe, des accessoires, de la décoration, de I'art, des vinyles,
des bibelots, des jouets et bien plus encore. Les amateurs d’objets vintage seront
comblés avec une grande sélection d'articles allant du mobilier & la décoration en
passant par le design, la brocante et les antiquités.

L'espace friperie sous chapiteau est un incontournable de la Foire du Vintage, en
réponse a la forte demande des chineurs addicts. C’est I'occasion idéale pour dénicher
des pieces uniques et redécouvrir le passé sous un nouvel angle. Les visiteurs
pourront flaner parmi les stands et dénicher des trésors cachés, des vétements rétro,
des accessoires vintage et bien d’autres articles qui sauront ravir les passionnés de
mode et d'objets d’époque.

La Foire du Vintage ne serait pas compléte sans une ambiance musicale. Des DJ Sets
seront proposés tout au long du week-end pour plonger les visiteurs dans une
atmospheére festive. De quoi créer une ambiance vintage et animée pour agrémenter la
découverte des différents stands et ajouter une touche de convivialité a I'événement.

L'entrée a la Foire du Vintage est libre, permettant a tous les passionnés et curieux de
profiter de cette expérience unique. Les Puces du Canal de Villeurbanne accueilleront
également leurs 400 marchands habituels proposant mobilier, décoration, design,
brocante, antiquités, offrant ainsi une grande diversité d’articles a découvrir.

Pour se rendre aux Puces du Canal , un parking privé sera disponible au tarif de 4€ par
jour. Les visiteurs pourront également y accéder en utilisant la piste cyclable ou la
station vélo'v, ou en empruntant les lignes de bus 7 et 37 avec un arrét direct aux
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Puces du Canal .

La Foire du Vintage aux Puces du Canal de Villeurbanne est un rendez-vous
incontournable pour les amateurs d’objets d’époque, de mode rétro, de vinyles, de
décoration vintage et bien plus encore. C’est I'occasion de découvrir des trésors cachés,
de plonger dans I'ambiance intemporelle du passé et de partager cette passion avec
d’autres collectionneurs et curieux. Ne manquez pas ce rendez-vous vintage !

Plus d’informations :

Samedi de 14:00 a 21:00 : foire outdoor + friperie sous chapiteau + nocturne + DJ Set et
le dimanche de 9:00 & 16:00 : friperie sous chapiteau + marché habituel + DJ Set

Site internet : Puces du canal
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Villeurbanne. Aux Puces du canal,
Il se reconvertit en vendeur et
réparateur de velo

Solen WACKENHEIM
Depuis quelques semaines, Les Puces du canal proposent une formation a la vente et a la réparation de
vélo. Jean-Louis Le Sager, 57 ans, fait partie de la premiere promotion qui rassemble 12 alternants sur
le site villeurbannais. En pleine reconversion professionnelle, il partage son expérience.
Apres avoir passé trente ans dans le milieu de I'automobile, et occupé divers postes dans le
management, Jean-Louis Le Sager a décidé de changer de métier.
« Je veux me faire plaisir »
« Il me reste une dizaine d’années avant la retraite, je veux me faire plaisir », confie le quinquagénaire.
Depuis le 28 février, aux Puces du canal, il suit une formation financée par Pole Emploi et assurée par
'organisme Pikango.
Les semaines sont rythmées avec deux jours de pratique et trois jours de théorie. « On n’apprend pas
qu’a réparer des vélos, indique Jean-Louis. On se forme aussi a la vente, a la communication, au c6té
commercial... » Ce qu'il aime dans ce nouveau métier ? « C’est minutieux, on travaille avec de beaux
produits, c’est de la mécanique de précision. »
Trois stages en quinze mois
Durant la formation qui dure quinze mois, il doit effectuer trois stages. Le premier commence bientot.
« J'ai trouvé une entreprise a Lyon qui accepte de m’accueillir », précise-t-il, sans en dévoiler
davantage.
Pour Les Puces, qui proposent déja depuis un an une formation a 'événementiel, le cursus dédié a la
vente et a la réparation de vélo serait une aubaine. « Il manque 5 000 réparateurs et réparatrices de
vélo », répete Martial Manier, directeur de la société SEPC Event (société d’évenementiel des Puces du
canal ).
D’aprés Jean-Louis, trouver un stage n’est pourtant pas aisé : « surtout dans Lyon. C’est dur. Certains
employeurs s’arrétent sur I'age ou le fait que ce soit une alternance ». Apres cette formation, « on peut
travailler pour des associations ou des collectivités qui ont besoin de maintenance vélo par exemple ».
« On peut aussi étre autoentrepreneur et faire du dépannage, ajoute un alternant qui suit la méme
formation que Jean-Louis. » D’apreés lui, « de plus en plus d’entreprises mettent a disposition de leurs
employés un parc vélos. lls vont avoir besoin de les acheter et de les entretenir ». « C’est un métier qui
a de l'avenir », estime Jean-Louis. =
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A 57 ans, il se reconvertit en vendeur
et réparateur de véo

Depuis quelques semaines, Les Puces du canal proposent une formation a la vente et
ala réparation de vélo. Jean-Louis Le Sager, 57 ans, fait partie de la premiére promotion
qui rassemble 12 alternants sur le site villeurbannais. En pleine reconversion
professionnelle, il partage son expérience.

Solen WACKENHEIM
Apres avoir passé trente ans dans le
milieu de I’automobile, et occupé
divers postes dans le management,
Jean-Louis Le Sager a décidé de
changer de métier.

«Jeveux mefaireplaisir »

« |l me reste une dizaine d’années
avant laretraite, je veux mefaire
plaisir », confie le quinquagénaire.
Depuis le 28 février, aux_Puces du
candl, il suit une formation financée
par Péle Emploi et assurée par
I’organisme Pikango.

Les semaines sont rythmées avec
deux jours de pratique et trois jours
de théorie. « On n’apprend pasqu’a
réparer desvélos, indique
Jean-Louis. On seforme aussi ala
vente, ala communication, au cbté
commercial... » Cequ’il amedans
ce nouveau métier ? « C’est
minutieux, on travaille avec de
beaux produits, c’est dela
mécanique de précision. »

Trois stages en quinze mois
Durant la formation qui dure quinze
mois, il doit effectuer trois stages.
Le premier commence bientot. « J’ai

trouveé une entreprise a Lyon qui
accepte de m’accueillir »,
précise-t-il, sans en dévoiler
davantage.

Pour Les Puces, qui proposent dé§ja
depuis un an une formation a
I’événementiel, le cursus dédié a la
vente et a la réparation de vélo serait
une aubaine. « Il manque

5 000 réparateurs et réparatrices de
vélo », répéte Martial Manier,
directeur de la société SEPC Event
(société d’éveénementiel des Puces
du canad ).

D’aprés Jean-Louis, trouver un stage
n’est pourtant pas aise : « Surtout
dans Lyon. C’est dur. Certains
employeurs s’arrétent sur 1’age ou le
fait que ce soit une alternance. »
Aprés cette formation, « on peut
travailler pour des associations ou
descollectivités qui ont besoin de
maintenance vélo par exemple ».

« On peut aussi étre
autoentrepreneur et faire du
dépannage, ajoute un aternant qui
suit la méme formation que
Jean-Louis. » D’aprés lui, « de plus
en plus d’entreprises mettent a
disposition de leurs employés un
parc vélos. Ils vont avoir besoin de
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les acheter et de les entretenir ».
« C’est un métier qui ade I’avenir »,
estime Jean-L ouis.

A

Jean-Louis Le Sager se forme ala vente
et a la réparation de vélo. Photo Progres
/Solen WACKENHEIM
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REGARDS SUR L' ACTU

75 M€ dédiés ala recherche et
I'innovation, plus de 500 proj ets et
65 entreprises innovantes
soutenues: tel est le bilan, en trois
chiffres, du Clara, le Cancéropdle
Lyon Auvergne Rhone-Alpes qui
fétait cette semaine son 20 e
anniversaire.

L'insertion
célébrée

professionnelle

Pour célébrer le premier
anniversaire de la nouvelle Charte
des 1 000 entreprises pour
I'insertion et I'emploi, qui compte
aujourd'hui 932 entreprises
signataires, I'Etat, la Métropolede
Lyon et la Maison Métropolitaine
d'Insertion pour I'emploi (MMI'e)
ont convié lundi 3 avril & "Lile O
Théatre" preésde 250 dirigeants
d'entreprises signataires.

Clara: 20 ans de soutien a la
lutte contre le cancer

La CPME du Rhbdne opére sa
métamor phose

Le 6avril, sousle chapiteau des
Puces du Canal, laCPME du
Rhéne a accueilli présde 250
personnes et 100 PME a |'occasion
de la premiére édition son nouvel
évenement : Méta. morph. ose.
Objectif : faire plancher et
diffuser les partages d'expérience
entre desdirigeants et leurs
collaborateurs sur des sujets clés
de développement des entreprises.
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Naotre sverture en Coupe de Frarce ¥ arrite en dermi-firale
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La sobre et froide communication du
club de I'Olympique Lyonnais suite a son
élimination de la Coupe de France
contre Nantes, sur le score de 1-0.

Tout Lyon c'est aussi le-tout-lyon.
fr et sur lesréseaux
@toutlyonaffiches @ToutLyon
@toutlyon =
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